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EKSTREMITE DAMAR YARALANMASINA BAGLI OLUMLER

Deaths related to vessel injuries in extremities

Nursel TURKMEN!2 , Recep FEDAKAR'2, Biilent EREN!,

N. Esra SAKA?

Tiirkmen N, Fedakar R, Even B, Saka E N. Ekstremite damar yaralanmasina bagl 6liimler. Adli Tip Biilteni, 2003; 8 (3): 78-81.

OZET

Gerek 6liimiin meydana geldigi, gerekse 6liimiin meydana
gelmedigi ekstremite yaralanmalari adli up pratiginde siklikla
karsimiza c¢ikmaktadir. Bu caligmada Bursa’da yapilan adli
otopsiler igerisinde ekstremite damar yaralanmasina bagli 6lim
olgularinin adli ubbi 6zelliklerinin incelenmesi amaglanmigtr.

1996-2003 yillar1 arasinda yapilan toplam 4242 adet otopsiye
ait raporlar taranarak 6lim nedeni ekstremite damar yaralan-
mastna bagli olan 40 olgu (%0,94) ¢alisma kapsamina alinmistir.

Olgularimizin %90’1 erkek, yas ortalamas: 35,87°dir (17-66
yas). Yaralanmalarin %60°1 kesici-delici alet ile meydana gelmis-
tir. En stk femoral arter ve dallar1 yaralanmiguir. Olgularin
%82,5’inde orijin cinayettir. Olgularimizin %30’unun kaninda
ortalama 159.33 mg/dl diizeyinde alkol saptanmustir. Saveilik
tutanaklarinda %47,5’inde olay yerinin agik alan oldugu,
%47,5’inin olay yerinde 6ldigi belirtilmigtir.

Sonug olarak orta yag alkollii erkeklerin ekstremite damar
yaralanmasina bagli 6liimlerde risk grubunu olusturdugu go-
riilmektedir. Izole ekstremite damar yaralanmalari sonucu
olimlerde yaralanan damarin, toplam yara ve 6ldiiriicii yara sa-
yisinin, yeri ve tarafinin belirlenmesinin kastin tayinine 15tk
tutmaktadir ve diger zorlamali 6liimlerde oldugu gibi ekstremi-
te damar yaralanmasina bagli 6liimlerde otopsi vazgecilmezdir.

Anahtar kelimeler: Damar yaralanmalari, Ekstremite, Adli

otopsi.

SUMMARY

Lethal or non-lethal extremity injuries are often seen in me-
dico-legal practice. In this study, we planned to investigate me-
dico-legal properties of deaths related to vessel injuries in extre-
mities. In forensic autopsies performed in Bursa, we examined
total 4242 autopsy reports between 1996-2003 in included 40
(0,94%) cases of deaths caused by vessel injuries in extremities.
90% of cases were male with median age 35.87 (17-66). Stabbing
device account for 60% of injuries. Most frequent injuries we-
re in femoral artery and branches. In 82.5% of cases, homicide
was the origin of death. In 30% of cases, mean 159.33 mg/dl al-
cohol blood concentration was detected. In the scene investiga-
tion reports, 47.5% of documented incidents were outdoor and
47.5% of the cases died in the scene.

As a conclusion, it is observed that alcoholic males of midd-
le age are the risk group for vascular injuries in extremities. In
the deaths related to isolated vessel injuries in extremities, the
detection of injured vessel, localisation and number of total and
lethal wounds would offer a solution for the evil intent; and as
in the other violent death cases autopsy is required in the de-
aths due to vessel injuries in extremities.
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Tablo 1: Olgularin yas gruplarina gore cinsiyet dagilim.

Adli Tip Biilteni

Yas Aralig 17-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-66 Toplam (%)

Erkek 4 8 10 10 3 1 36 (90)

Kadin 2 0 1 0 1 0 4 (10)

Toplam (%) _ 6(15) 8 (20) 110275 10 (25) 4 (10) 1(2,5) 40 (100)
GiRiS olup, bunu 41-50 yas grubu (n:10, %25) izlemektedir

Gerek ¢liimiin meydana geldigi, gerekse 6liimiin mey-
dana gelmedigi ekstremite yaralanmalari adli up prati-
ginde siklikla karsimiza ¢ikmakta, ilk yardim ve damar
tamirindeki gelismelere paralel olarak azalmakla birlikte
ciddi 6liim nedenleri arasinda sayilmaktadir.

Sadece ekstremitedeki yaralanmaya bagli olarak olii-
miin ortaya ¢ikmasi igin biiyiik bir damarin yaralanmas:
veya oliime yol agacak bazi komplikasyonlarin meydana
gelmesi gereklidir. Bu tiir olgularda yaralanan damarin
gosterilmesi ve tek bagina Sldiiriicii olup olmadiginin tes-
piti kadar yaralarin sayist ve yeri de kastin tayini igin
onemlidir(1,2).

Bu caligmada; Bursa’da yapilan adli otopsiler igerisin-
de, ekstremite damar yaralanmasina bagli 6lim olgulari-

nin adli-tibbi 6zelliklerinin incelenmesi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM
1996-2003 yillar1 arasinda yapilan toplam 4242 adet

otopsi kayitlari retrospektif olarak taranarak 6liim nede-
ni ekstremite damar yaralanmasina bagli olan 40 olgu
(%0,94) calisma kapsamuna alinmistir. Viicutta ekstremi-
teler diginda oldiirticii yara bulunan olgular ¢aligmaya
alinmamustir.

Olgular yas, cinsiyet, olay tiirii, yaralanan bolge ve da-
mar, 6lim nedeni, olayin orijini, alkol durumu, olay ye-
ri, varsa hastane tedavi siireleri arastirilmastir.

Kan alkol diizeyi ve yas ortalamasi, ortanca ve standart
sapma degerleri Windows i¢in SPSS 11.0 programu kulla-

nilarak hesaplanmigtir.

BULGULAR

Olgularimizin 36’s1 (%90) erkek, 4’4 (%10) kadindir.
En kiiiigii 17, en buyiigl 66 yaginda olup yas ortalama-
st 35,87 (standart sapma:12.73), ortanca 37 yildir. Olgula-
rimiz en sik 31-40 yas grubunda (n:11, %27,5) izlenmis
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(Tablo 1).

Oliime yol acan olaylarda birinci siray1 24 olgu (%60)
ile kesici-delici alet yaralanmasi almakta, bunu sirasiyla av
tiifegi sagma yaralanmasi (n:11, %27,5), atesli silah mermi
cekirdegi yaralanmasi (n:2, %5), kesici alet yaralanmasi
(n:2, %>5) ve trafik kazasi (n:1, %2,5) izlemektedir.

Olgularin buyiik cogunlugunda sol alt ekstremite yara-
lanmast (%62,5) saptanmugtir (Tablo 2).

En sik yaralanan damar femoral arter ve dallari (n:29,
%72,5) olup 17’sinde yandas ven yaralanmasi da saptan-
mugtir. Aksiller arter (n:5, %12,5) ikinci siklikta yarala-
nan damardir. Femoral damar yaralanmalarinin %79,3’
sol tarafta meydana gelmigtir. Kesici-delici alet yaralan-
malarinin %751 (n:18), av tifegi sagma yaralanmalarinin
%54,5’1 (n:6) sol tarafta yaralanma meydana getirirken,
bilateral yaralanma sadece 1 adet av tiifegi sagma yaralan-
masinda ve 1 adet kesici alet yaralanmasinda saptanmig-
ur. Diger kesici alet yaralanmast, 2 adet atesli silah mer-
mi ¢ekirdegi yaralanmasi ve 1 adet trafik kazasina bagli
kiint travma sonucu yaralanma da sol tarafta yaralanma
meydana getirmistir.

Orijin siralamast; cinayet (n:33, %82,5), intihar (n:5,
%12,5) ve kaza (n:2, %5) olarak saptanmugtir.

12 olgumuzun (%30) kaninda 44 ile 256 mg/dl duizey-
leri arasinda (ortalama:159.33 mg/dl, ortanca:158 mg/dl,
standart sapma:70.21 mg/dl) alkol saptanmistir. Kaninda
alkol bulunan olgularin tiimiinde orijin cinayettir.

Savcilik tutanaklarinda olay yerleri agik alan (n:19,
%47,5), ev (n:5, %12,5), isyeri (n:2, %5), pansiyon (n:1,
%2,5) olarak kayitli olup 13 olgunun (%32,5) evrakinda
olay yeri belirtilmemistir.

Olgularin 19’u (%47,5) olay yerinde dlmis, 6’s1 (%15)
hastaneye 6li duhul etmis, 14’1 (%35) tedavi sirasinda
ayni giin, 1’1 (%2,5) 3. glin 6lmustiir.

Olgularin tiimiinde 6lim nedeni kanamaya bagli hipo-

volemik soktur.
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Tablo 2: Olgularin yaralanan ekstremiteye gore dagilima

Ust ekstremite (%)

Alt Ekstremite (%) Toplam (%)

Sag, (%) 3(7,5) 7 (17,5) 10 (25)
Sol (%) 3(7,5) 25 (62,5) 28 (70)
Sag ve sol (%) 1(2,5) 1(2,5) 25
Toplam (%) 7 (17,5) 33 (82,5) 40 (100)

(%): Toplam olgu sayisina gore yiizde.

TARTISMA VE SONUC

Ulkemizde yapilan calismalarda, adli otopsiler icerisin-
de ekstremite damar yaralanmalarinin orani ¢alismamiz-
la uyumlu olarak %1 ler diizeyindedir(1,3,4). Bu durum,
son yillarda damar cerrahisindeki gelismeler ve insanlarin
ilkyardim konusunda bilinglenmelerine paralel olarak,
ekstremite damar yaralanmalarinda tedavinin genellikle
basarili olmasi ve yaralilarin kurtarilabilmesi ile agiklan-
maktadir(1-9). Her ne kadar bu oran diisiik goziikse bile
¢ok daha azalulabilmesi i¢in toplumun erken miidahale
konusunda bilinglendirilmesi gerekliligi agiktur.

Hem hastanelere tedavi i¢in bagvuran olgular hem de
otopst olgular1 {izerinde yapilan galigmalarda, periferik
damar yaralanmalarinin erkeklerde belirgin bir sekilde
daha fazla goriildigii bildirilmektedir(1,3-6,10-13). Bu
durumu, erkeklerin kadinlara gore aktif hayat iginde da-
ha fazla olmalarina ve toplumun kendilerine bigtigi role
uygun olarak daha saldirgan davranislar igerisinde olma-
larina bagliyoruz.

Calismamizda olgularin yas ortalamasi 35,87 olup en sik
gortildiigli yas grubu da 31-40 olarak tespit edilmigtir. Ca-
lismamuzdaki bulgular en sik goriildiigt yas grubu agisin-
dan Istanbul’da yapilan otopsi calismasi(1) ile benzer iken,
saptadigimiz yas ortalamasi Diyarbakir’da yapilan otopsi
calismasinda(6), Malatya(13), Istanbul(14) ve Pakis-
tan’da(12) yapilan klinik ¢aligmalarda tespit edilenlerden
7-8 yas yiiksek bulunmustur. Calismamizda ve literatiirde
de gorildiigii gibi ekstremite damar yaralanmalart daha
¢ok geng popiilasyonda goriilmektedir.

Ulkemizde hem hastanelere tedavi i¢in bagvuran hem
de otopst olgulari tizerinde yapilan ¢aligmalarda, ¢aligma-
mizla benzer olarak damar yaralanmalarinda; kesici-deli-
ci alet yaralanmas ilk sirada, atesli silah yaralanmalari-
nn ikinci sirada oldugu bildirilmistir(1,3,4,10,13,14). To-
pal ve Ozgelik(17) tarafindan hastaneye bagvuran olgular
tizerinde yapilan ¢aligmada ist ekstremite arter yaralan-
malarinda %89,43’iinde kesici-delici alet, %21’inde atesli
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silah yaralanmasi oldugu belirtilmigtir. Bunun sebebini
kesici delici aletlerin kolaylikla bulunup taginabilmesine
bagliyoruz. Giircistan’da(15) olgularin %86,6’sinda pe-
netran travmanin, %13,4’iniin kiint travmanin sorumlu
oldugu, Pakistan’da(12) olgularin %54,3’iintin atesli si-
lah, %17,5’inin kiint travma, %12,2’sinin kesici-delici
alet ile yaralandigs bildirilmistir. Ingiltere’de(16) alt ekst-
remite damar yaralanmalarinin %46,1’inin atesli silah,
%19’unun kiint travma, %11,8’inin kesici-delici alet ile
meydana geldigi bildirilmistir.

Ekstremite damar yaralanmalarinin ¢ogunlugu sol ta-
rafta meydana gelmektedir. Calisjmamizda yaralanmala-
rin %70’ini sol tarafta oldugu goriilmiistiir. Goren ve ar-
kadaglar1 bu orani %75(8), Cetin ve arkadaglar1 ise
%67,34(1) olarak bildirmiglerdir. Bu durum failin genel-
likle sag elini kullanmas: ve bigag1 kargisinda duran mag-
dura saplama pozisyonuna baglanmaktadir(1,8).

Hem hastanelere tedavi i¢in bagvuran olgular hem de
otopsi olgulari {izerinde yapilan ¢aligmalarda ¢aligma-
mizla benzer olarak femoral arterin en sik yaralanan da-
mar oldugu bildirilmistir(1,4-6,9,12-16). Bu durum ozel-
likle kavga olaylarinda kesici-delici alet kullanilan du-
rumlarda failin elinde duran alet ile seviye olarak uygun-
luk gostermesi ile agiklanmaktadir(1,2,8).

Oliimlerin biiyiik cogunlugu cinayet orijinli oldugu
yapilan galismalarla gosterilmistir. Intihar yontemi ola-
rak da tercih edildigi gorilmektedir. Kaza sonucu 6lim-
ler ise oldukga nadirdir(1,8).

Caligmamizla uyumlu olarak Cetin ve arkadaglari(1)
olgularin %32,65’inin kaninda alkol saptadiklarini rapor
etmigtir. Alkol, ekstremite damar yaralanmalarinda
mortaliteyi etkilemektedir. Oncelikle alkoliin kisinin
kendini savunma yetisinde kisitlamalar meydana getire-
bilecegi gibi potansiyel bir saldiri durumunda olay ye-
rinden hizli bir gekilde kagmasini da engelleyecektir.
Ikinci olarak ilkyardim yapabilme veya ilkyardim iste-
yebilmesinde kisitlamalar yapabilecektir. Ayni zamanda

kisinin hastaneye miiracaat etmesi veya ettirilmesi esna-



sinda giigliikler ve gecikme yasanabilecektir. Ayrica al-
koliin vazodilatotor etkisi ile kanamanin artmasina ne-
den olarak 6limi kolaylastirici etki yapacakutir.

Olgularimizin %42,5’u hastane tedavisi sirasinda 6l-
miistiir ve %17,5’ine operasyon gerceklestirilebilmigtir.
Cetin ve arkadaglari(1) ise olgularin %57,14’tiniin hasta-
neye oli duhul ettigini, %4,08’inin gelisen komplikas-
yonlar sonucu 6ldagini bildirmislerdir. Hastane tedavi-
si gormis olgularda yaranin, tbbi tedavinin nitelikleri
ve gelisen komplikasyonlarin belirlenmesi asamasinda
otopsinin 6nemi agiktir.

Sonug olarak, orta yas alkollii erkeklerin izole damar
yaralanmasina bagli 6liimlerde risk grubunu olusturduk-
lar1, bu 6limlerin azaltlmasinda hizli acil miidahale ya-
pabilecek ekipler kadar bu grubun ve ¢evresindekilerin
acil miidahale konusunda bilinglendirilmeleri gerekmek-
tedir. Izole ekstremite damar yaralanmalar1 sonucu
olumlerde otopsi sirasinda yaralanan damarin, toplam
yara ve oldiiriicli yara sayisinin, yerinin belirlenmesi kas-
un tayinine stk tutmaktadir. Yargt yaralama sayisi ve
yerini dikkate alarak 6ldiirme kastini tayin etse de yara-
lanma tek periferik damar yaralanmas: seklinde olsa bile
oliimle sonuglanabildigi ve 6zellikle femoral damar yara-
lanmalarinin 6ldiirme kast ile iglenmis olabilecegi dikka-
te alinmalidir. Olgularin ¢ogunlugu kesici delici alet ile
islenmektedir, bu aletlerin tasinma amacinin dikkatle
arastirilmast gerekmektedir. Son olarak, diger zorlamali
oliimlerde oldugu gibi ekstremite damar yaralanmasina

bagli 6limlerde otopsi vazgecilmezdir.
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